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1 提出書類について 

 

 受験ࡢ申し込ࡳ必要࡞書類ࠊࡣୗ記ࡢお࡛ࡾすࠋ 

 提出書類ࡢ記載内容不備があࡿ場合やࠊ必要書類ࡢ不足ࠊࡾࡼ࡞再提出や追加ࡢ書類を求ࡿࡵこがあࡾますࡢ

 ࠋさいࡔ提出し࡚く速や期日ま࡛ࡣ㝿ࡢそࠊ࡛

 

㸦㸯㸧提出書類一覧 

No. 書 類 名 
提出の 

要不要 

留意事項 

掲載ページ 

1 受験票送付用ᑒ筒㸦84ษ手を貼付しࡓ長形㸱号ᑒ筒㸧 
◎ 

必須 
Ｐ㸰㸮 

2 㸦様式㸯㸧受験申込書 
◎ 

必須 
Ｐ㸰㸮 

3 㸦様式㸰㸧受験票 
◎ 

必須 
Ｐ㸰㸮 

4 㸦様式㸱㸧実務経験㸦見込㸧証明書 
◎※ 

必須 
Ｐ㸰㸮 

5 法定資格ࡢ免許証࣭登録証㸦写し㸧 
○ 

該当者ࡳࡢ 
Ｐ㸰㸮 

6 㞀がい者相談支援従事者初任者研修㸦おࡼび現任者研修㸧修了証㸦写し㸧 
○ 

該当者ࡳࡢ 
Ｐ㸰㸮 

7 主任相談支援員養成研修修了証㸦写し㸧 
○ 

該当者ࡳࡢ 
Ｐ㸰㸮 

8 個人番号㸦マイナンバ࣮㸧ࡢ記載࡞ࡢい住民票ࡢ写し㸦原本㸧 
○ 

該当者ࡳࡢ 
Ｐ㸰㸯 

9 戸籍抄本㸦原本㸧 
○ 

該当者ࡳࡢ 
Ｐ㸰㸯 

10 㸦様式４㸧勤務記録証明書 
○ 

該当者ࡳࡢ 
Ｐ㸰㸯 

11 
 書類࡞必要場合ࡿ証明者࡛ࠖあࡢ受験者＝実務経験証明書ࠕ

※個人開業等ࡢ場合 

○ 

該当者ࡳࡢ 
Ｐ㸰㸯 

12 身体㞀がい者等受験特別措置必要࡞書類㸦様式㸳㸧㸦様式㸴－㸯～４㸧 
○ 

該当者ࡳࡢ 
Ｐ㸰㸯 

13 㸦様式㸵㸧記載事項変更届 
○ 

該当者ࡳࡢ 
Ｐ㸰㸯 

※ ᖹ成 30 年度以降ࡢ岩手県介護支援ᑓ門員実務研修受講試験ࡢ受験票又ࡣ試験結果通知書をお持ࡢࡕ方ࠊࡣそࡢ原本

を提出すࡿこࠊ࡛No.４ࠕࡢ実務経験㸦見込㸧証明書ࠖࡢ提出を省略すࡿこが࡛ࡁますࠋ 

ᖹ成ࠊお࡞ 29年度以前ࡢ受験票㸦試験結果通知書㸧ࡣ無効࡛すࠋ 

 また、省略࡛ࡿࡁのࠕࡣ実務経験㸦見込㸧証明書ࠖの࡛ࡳすの࡛、資格証明書ࡣ提出が必要とࡾ࡞ますࠋ 

 

△！  注意 △！  

 受験要件を満ࡓし࡚いࡿもࡢし࡚受験申込書等を受理さࡓࢀ者がࠊ試験を受けࡓᚋࠊ提出しࡓ書類ࡢ内容ࡘい

࡚事実異ࡿ࡞こがุ明しࡓ場合ࠊࡣ試験合格し࡚い࡚もࠊそࡢ合格がྲྀࡾ消さࢀますࠋ 

 まࠊࡓ介護支援ᑓ門員資格登録簿登録さࡓࢀᚋもࠊそࡢ名簿ࡽ削除さࢀますࠊ࡛ࡢ受験申込ࡳあࠊࡣ࡚ࡗࡓ提

出書類ࡢ内容ࡘい࡚十分確認を行࡚ࡗくࡔさいࠋ 
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㸦２㸧提出書類作成にあたࡗての留意事項 

No. 書類名 留意事項 

1 
受験票送付用ᑒ筒㸦84 ษ手を貼付しࡓ長形㸱

号ᑒ筒㸧 

 長形㸱号ᑒ筒を用意しࠊ受験申込者ࡢ郵便番号ࠊ住所ࠊ氏名を記載ࡢうえࠊ
84ษ手を貼付し࡚くࡔさいࠋ 

2 㸦様式㸯㸧受験申込書  記載要領ࠊ記載例を参照し࡚くࡔさいࠋ㸦P38～P42㸧 

3 㸦様式㸰㸧受験票  記載要領ࠊ記載例を参照し࡚くࡔさいࠋ㸦P43～P44㸧 

4 

㸦様式㸱㸧実務経験㸦見込㸧証明書 

※ ᖹ成 30年度以降の岩手┴介護支援専門員実

務研修受講試験の受験票又ࡣ試験結果通知書

の提出をもࡗて実務経験㸦見込㸧証明書の提出

を省略すࡿことが࡛ࡁますࠋ 

 受験者本人が作成すࡿも࡞ࡣ࡛ࡢくࠊ勤務先ࡢ事業所等作成を依頼すࡿ
書類࡛すࠋ 

 作成依頼要領ࠊ実務経験証明書ࡢ作成ࡘい࡚ࠊ記載例を参照し࡚くࡔさ
いࠋ㸦P45～P49㸧 

 証明者被証明者がྠ一ࡢ場合ࠊࡣ本人がⓎ行しࡓ実務経験㸦見込㸧証明
書併࡚ࡏ開業証明書ࠊ認可書ࠊ届出書ࠊ業務委ク契約書等ࠊࡢ客観的

こࢀを証明࡛ࡿࡁ書類を添付し࡚くࡔさいࠋ 

 ࠚ場合ࡿ見込࡛ࠖ書類を作成すࠕ࠙

 業務期間まࡣࡓ業務従事期間ࠊࡣ試験日ࡢ前日㸦௧和㸳年㸯㸮月㸵日㸧ま࡛算入
 ࠋますࡁ࡛

 実務経験㸦見込㸧証明書を提出しࡓᚋࠊ要件を満ࡓしࡓ時点࡛確定しࡓ実務経験
証明書を改࡚ࡵ提出し࡚くࡔさいࠋ 

 期日ま࡛提出が࡞い場合ࠊ試験ࡣ無効ࡾ࡞ますࠋ 

提出期限 㸯㸮月㸰㸮日㸦金㸧消印᭷効 

࠙ᖹ成 30年度以降ࡢ受験票又ࡣ試験結果通知書を提出すࡿ場合ࠚ 

 提出࡛ࠊࡣࡢࡿࡁᖹ成 30年度以降ࠕࡢ岩手県介護支援ᑓ門員実務研修受講試験ࠖ

 ࠋますࡾ限受験票㸦試験結果通知書㸧ࡢ

 ᖹ成 29年度以前ࡢ受験票㸦試験結果通知書㸧及び他都道府県ࡢ介護支援ᑓ門員実

務研修受講試験ࡢ受験票等ࡣ無効࡛すࠋ 

5 

法定資格ࡢ免許証࣭登録証㸦写し㸧 

 

་師ࠊ歯科་師ࠊ薬剤師ࠊ保健師ࠊ助産師ࠊ 

看護師ࠊ准看護師ࠊ理学療法士ࠊ 

作業療法士ࠊ社会福祉士ࠊ介護福祉士ࠊ 

視能訓練士ࠊ義肢装具士ࠊ歯科衛生士ࠊ 

言語聴覚士ࠊあࢇ摩マッサ࣮ジ指圧師ࠊ 

 ࠊ柔道整復師ࠊう師ࡹࡁࠊ師ࡾࡣ

栄養士㸦管理栄養士を含ࡴ㸧ࠊ精神保健福祉士 
 

受験要件の第㸯号に該当し、法定資格を必要とすࡿ場合に提出が必要࡛すࠋ 

 国家試験ࡢ合格通知書ࡣ不可ࠋ 

࠙免許証裏面に記載さࢀていࡿ場合ࠚ 

 再Ⓨ行ࡢ免許証等࡛資格ྲྀ得日が裏面記載さ࡚ࢀいࡿ場合ࠊ裏面ࡢ写しも添付
し࡚くࡔさいࠋ㸦両面コピ࣮ࡢこ㸧 

࠙免許証等の発行㸦再発行㸧手続中の場合ࠚ 

 手続中࡛あࡿこが分ࡿ書類を提出しࠊ免許証等が届いࡓ時点࡛写しを提出し
࡚くࡔさいࠋ㸦見込受験㸧 

提出期限 㸯㸮月㸰㸮日㸦金㸧消印᭷効 

࠙准┳護師と┳護師を通算すࡿ場合ࠚ 

 准看護師看護師を通算すࡿこࠊ࡛業務従事期間が㸳年以上ࡿ࡞場合ࠊࡣ両方ࡢ
免許証ࡢ写しが必要࡛すࠋ 

6 
㞀がい者相談支援従事者初任者研修㸦おࡼび現

任者研修㸧修了証㸦写し㸧 

受験要件別紙㸯の 1107 又ࡣ 1108 の業務を受験要件とすࡿ場合に提出が必

要࡛すࠋ 

現任者研修を受講し࡚い࡞い方ࡣ初任者研修修了証ࡢコピ࣮をࠊ現任者研修を受講し࡚

いࡿ方ࠊࡣ初任者研修ࡢ修了証直近の現任者研修ࡢ修了証両方ࡢコピ࣮を提出し࡚く

 㸦P８参照㸧ࠋさいࡔ

7 主任相談支援員養成研修修了証㸦写し㸧 

受験要件別紙㸯の 1109の業務を受験要件とすࡿ場合に提出が必要࡛すࠋ 

国࡛定ࠕࡿࡵ生活困窮者自立支援制度人ᮦ養成研修ࠖࠕࡢ主任相談支援員養成研修ࠖ修

了証ࡢコピ࣮を提出し࡚くࡔさいࠋ㸦P８参照㸧 

 

20



No. 書類名 留意事項 

8 
個人番号㸦マイナンバ࣮㸧ࡢ記載࡞ࡢい 

住民票ࡢ写し㸦原本㸧 

申込日現在࡛受験資格に該当すࡿ業務に従事しておらず、岩手┴内在住の要

件࡛受験すࡿ場合に提出が必要࡛すࠋ㸦P㸵参照㸧 

 コピ࣮さࡓࢀもࡣࡢ不可࡛すࠋ 

 個人番号㸦マイナンバ࣮㸧ࡢ記載さࡓࢀ住民票ࡣ受理すࡿこが࡛ࡁまࠊ࡛ࡢࢇࡏ
個人番号ࡢ記載ࡢあࡿ住民票ࡢ交付を受けࡓ場合ࠊࡣ個人番号を読ࡴこࡁ࡛ࡢ

 ࠋさいࡔ状態࡛提出し࡚くࡓぶしࡘࡾ塗うࡼい࡞

個人番号ࡣ法ᚊや条例࡛定ࡓࢀࡽࡵ行政手続࡛ࡳࡢࡁ利用すࡿこが࡛ࠊࡁ他ࡢ事務等

ࠊࡣこࡿすࡾࡓ保管しࠊ個人番号を収集しࠊࡾࡓࡵ提出を求ࡢ個人番号ࡢおい࡚他人

本人ྠࡢ意があ࡚ࡗも番号法࡛禁Ṇさ࡚ࢀいますࠋ 

9 戸籍抄本㸦原本㸧 

受験申込書と添付書類㸦免許証࣭実務経験証明書࡞㸧の氏名が異ࡿ࡞場合

に提出が必要࡛すࠋ 

市༊町ᮧ役場ࡢ窓口࡛氏名ࡢ変更履歴が確認࡛ࡿࡁうを確認ࡢうえࠊ提出し࡚く

 ࠋさいࡔ

10 㸦様式４㸧勤務記録証明書 

ྠ一の実務経験期間に複数の施設࣭事業所等࡛勤務のあࡗた場合に提出が必

要࡛すࠋ㸦P31問 11参照㸧 

 施設まࡣࡓ事業所証明書ࡢ作成を依頼し࡚くࡔさいࠋ 

࠙従事期間に見込日数が含まࡿࢀ場合ࠚ 

 従事期間を満ࡓしࡓᚋࠊ速や確定しࡓ勤務記録証明書実務経験証明書を一
緒提出し࡚くࡔさいࠋ㸦見込受験㸧 

提出期限 㸯㸮月㸰㸮日㸦金㸧消印᭷効 

࠙記載事項を訂正した場合ࠚ 

 証明者ࡢ公印㸦職印㸧࡛訂正印を押し࡚くࡔさいࠋ 

修正液や修正テ࣮プ࡛訂正しࡓもࡣࡢ証明書し࡚無効࡛すࠋ 

11 

場ࡿ証明者࡛ࠖあࡢ受験者＝実務経験証明書ࠕ

合必要࡞書類 

開業許可証ࠊ認可証ࠊ開設届ࠊ 

 指定通知書ࠊ業務委ク契約書࡞㸦写し㸧 

個人開業の事業所等において、実務経験証明書の証明者と受験者がྠ一と࡞

 ࠋ場合に提出が必要࡛すࡿ

 証明者ࡢ氏名及び開設地ࠊ開設年月日等が確認࡛ࡿࡁ書類を提出し࡚くࡔさいࠋ 

事業所が介護保険ࡢ指定を受け࡚いࡿ場合ࠊࡣ都道府県知事等がⓎ行しࠊࡓ指定通知書

 ࠋさいࡔ写しを添付し࡚くࡢ

12 

身体㞀がい者等受験特別措置必要࡞書類 

ձ㸦様式㸳㸧身体㞀がい者等受験特別措置申請書 

ղ㸦様式㸴－㸯～４㸧診断࣭意見書 

まࡣࡓ身体㞀害者手帳㸦写し㸧 

障がい等にࡾࡼ、受験に㝿し特別࡞措置を希望すࡿ場合に提出が必要࡛すࠋ 

 身体㞀がい等対すࡿ受験特別措置ࡢ受験者へ配慮すࡿ事項㸦P51㸧を参照しࠊ該

当すࡿ㞀がい等特別措置内容を確認ࡢうえࠊ申請し࡚くࡔさいࠋ 

㞀がいࡢ状況ࡾࡼ་師が証明すࠕࡿ㸦様式㸴－㸯～４㸧診断࣭意見書ࠖまࡣࡓ身体㞀

害者手帳ࡢ写しを提出し࡚くࡔさいࠋ 

13 㸦様式㸵㸧記載事項変更届 

受験申込ࡳ後に、受験申込書の記載事項㸦氏名࣭住所等㸧に変更があࡗた場

合に提出が必要࡛すࠋ 

࠙氏名を変更した場合ࠚ 

本人確認ࠊࡵࡓࡢ必ࡎ氏名変更が証明࡛ࡿࡁ書類㸦戸籍抄本㸧を併࡚ࡏ提出し࡚くࡔさ

いࠋそࡢ㝿ࠊ市町ᮧ役場ࡢ窓口࡛氏名ࡢ変更履歴が変更前ᚋࢇࡕࡁ確認࡛ࡿࡁを確

認ࡢうえࠊ提出し࡚くࡔさいࠋ 
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２ 申込方法 

 

㸦㸯㸧受験申込書の受付期間・送付先 

受付期間 

௧和５年６月５日㸦月㸧～６月３０日㸦金㸧まで ※６月３０日㸦金㸧消印有効 

※受付時間ࠊࡣᖹ日午前９時かࡽ午後５時までですࠋ㸦土日祝日ࡣ受け付けまࠋࢇࡏ㸧 

△ 期限ࢆ過ࡿࡂ受付できまࡢࢇࡏでࡈࠊ注意くࡔさい！ 

申込書類 

送付先 

〒020-0015  盛岡市本町通 3-19-1 岩手県福祉総合相談センター3F 

㸦公財㸧いきいき岩手支援財団 総務࣭公表課 

⚠必ࡎ P54ࡢᐄ名ラベルࢆ使用し࡚くࡔさいࠋ 

注意事項 

○ P19に示す提出書類ࢆ用意しࠊ試験手数料ࢆ払い込ࡢࡳ上ࠊ角形㸰号封筒㸦受験申込者本人ࡀ

用意㸧に入࡚ࢀくࡔさいࠋ申込者間ࡢトラブルࢆ避けࡓࡿめࠊ必ࡎ 1 人にࡘき 1 封筒ࢆ使用

し࡚くࡔさいࠋ 

○ 提出書類ࠊࡣＡ㸲判に統一し࡚くࡔさいࠋ㸦Ａ㸲判以外ࡢ免許等ࡢコピーࢆすࡿ場合ࠊ拡大又

 㸧ࠋ縮小コピーで対応願いますࡣ

○ 不着等ࡢ事故ࢆ防止すࡓࡿめࠊ必ࠕࡎ簡易書留࡛ࠖ郵送し࡚くࡔさいࠋ 

○ 簡易書留ࡢ控えࠊࡣ受験票ࢆ受けྲྀࡿまで必ࡎ保管し࡚くࡔさいࠋ 

○ 簡易書留以外ࡢ方法㸦普通郵便ࠊメール便等㸧で郵送しࠊ不着等ࡢ事故ࡀ生ࡓࡌ場合にࠊࡣ試

験事務局でࡣ一切責任ࢆ負いまࠋࢇࡏまࠊࡓ申込書ࡢ着不着に関すࡿ問合ࡏにࡣ回答しかࡡま

すࡢでࡈ了承くࡔさいࠋ 

○ 持参ࡢ場合ࠊࡣᖹ日９：００～㸯㸵：００までࡢ受付しますࡔࡓࠋしࠊ持参時に申込書類の

確認࡛ࡣきかࡡますの࡛、あらかࡌめࡈ了承願いますࠋ 

 

㸦２㸧試験手数料の払込み 

試験手数料 
 㸯０，９００円 㸦試験事務手数料 9,500円ࠊ試験問題作成事務手数料 1,400円㸧 

※金㢠ࢆ間違え࡞いࡼうࡈ注意くࡔさいࠋ 

注意事項 

○ 振込期限６、ࡣ月㸱㸮日㸦金㸧࡛すࠋ 

○ P23の払込ྲྀ扱票の記載例を必ࡎ確認の上、郵便局備え付けの払込ྲྀ扱票へもれ࡞く記入しࠊ

払い込ࢇでくࡔさいࠋ 

○ 必ࡎ郵便局ࡢ窓口で受験申込者本人ࡢ名前で申込者ࡈに払い込ࢇでくࡔさいࠋＡＴＭ࡛ࡣ

払い込ま࡞い࡛くださいࠋ 

○ 誤入金ࡢ場合ࡣ振込手数料ࢆ差引いࡓ金㢠ࢆ後日返還しますࠋ 

○ 試験手数料ࡢほかࠊ振込手数料ࡀ必要ࡾ࡞ますࠋ振込手数料ࠊࡣ受験申込者ࡀ負担し࡚くࡔ

さいࠋ 

○ 試験手数料ࡢ納付確認ࡓࡢめࠕࠊ振替払込請求書兼受領証 のࠖコピーをࠕ、ࡾ振替払込請求書

兼受領証の原本ࠖࢆ受験申込書裏面ࡢ所定ࡢ位置へ࡞ࢀࡀࡣいࡼうに糊࡞で確実に貼ࡾ付

け࡚くࡔさいࠋ受験申込書に本票ࡀ貼付さ࡚ࢀい࡞い場合ࠊࡣ受験申込書ࡣ受理できまࡢࢇࡏ

でࡈࠊ注意くࡔさいࠋ 

振替払込請求書兼受領証ࠕ ○ 発行しࢆ領収書ࡣ試験事務局でࠋますࡾ࡞本人控えࡣコピーࡢࠖ

まࡢࢇࡏでࠊ受験ࡀ終わࡿまで大切に保管し࡚くࡔさいࠋ 

試験手数料 

の返還 

○ 受験申込書受理後ࠊ本人ࡢ都合にࡾࡼ受験ࡾྲྀࢆやめࡓ場合ࠊ原則し࡚試験手数料の返還ࡣ

いたしませんࠋ 

上で返還しまࡓ差引いࢆ用㸦振込手数料等㸧㈝ࡿ返金に係ࠊࡾ場合に限ࡢ下記ア～ウࠊしࡔࡓ

す㸦返還時期ࡣ 11月中旬ࢆ予定し࡚ࡾ࠾ます㸧ࠋ 

 ア 払込後ࠕࠊ受験申込書ࠖࢆ提出し࡞かっࡓ場合 

 イ 手違い等にࠊࡾࡼ重複し࡚払い込ࢇでしまっࡓ場合 

 ウ 受験資格審査不通過ࡢ場合 

 

！ 
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